
MĚSTO JILEMNICE

TERÉNNÍ
SLUŽBY
Terénní pečovatelská služba je poskytovaná ve vymeze-
ném čase v domácnostech uživatelů na území Jilemnicka 
(tzn. města Jilemnice a v obcích ve správním obvodu 
pověřeného obecního úřadu Jilemnice). Služby jsou 
poskytovány denně od 6:30 do 19:00 hod. v domácím 
prostředí uživatele. Jsou hrazeny uživatelem dle platné-
ho sazebníku úhrad na základě řádně uzavřené smlouvy 
s uživatelem nebo zákonným zástupcem. 

Služba je �nančně
podporována Libereckým krajem 

CÍLOVÁ SKUPINA
Osoby bez rozdílu věku, které jsou odkázány na pomoc jiné 
osoby při obstarávání základních potřeb (péče o svou osobu 
nebo chod domácnosti) tzn., že se nacházejí v nepříznivé 
sociální situaci z důvodu věku, zdravotního postižení či 
chronického onemocnění.

Posláním pečovatelské 
služby je poskytovat pomoc a 
podporu osobám se sníženou 
soběstačností a umožnit jim 
setrvat co nejdéle ve svém 
domácím prostředí, prostřed-
nictvím kvali�kovaného 
personálu (pečovatelek). 
Pečovatelky pomohou tam, 
kde již nestačí schopnosti 
osob s vysokou mírou 
závislosti. Pomáhají tak 
oddálit umístění do pobyto-
vých zařízení. 

CÍLE 
 zajistit uživatelům základní životní potřeby 
 poskytovat kvalitní a odbornou službu 
 respektovat a podporovat dosavadní způsob
 života ve vlastním prostředí 
 podporovat kontakty s přirozeným společenským prostředím 
 pomáhat uživatelům udržet si rodinné a přátelské vazby 

Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu
(pomoc při přesunech, oblékání včetně speciálních 
pomůcek, orientace v prostoru) 
Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek
pro osobní hygienu 
Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy
(nákupy, ohřívání, servírování stravy, krmení) 
Pomoc při zajištění chodu domácnosti
(pomoc s drobným úklidem, praním prádla) 
Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím
(procházky, doprovody)
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MĚSTO JILEMNICE

AMBULANTNÍ SLUŽBY
STŘEDISKO OSOBNÍ HYGIENY 
Adresa:  Jaroslava Havlíčka 328 • Jilemnice 

Poskytuje sociální služby dle zákona č. 108/2006 Sb,
o sociálních službách PEČOVATELSKÁ SLUŽBA (§ 40) 

Město Jilemnice 
Pečovatelská služba
Organizační složka města Jilemnice 
Jaroslava Havlíčka 328 • 514 01 Jilemnice  

IČ: 275 808
e-mail: pecovak@razdva.cz 
Vedoucí pečovatelské služby 
Bc. Ilona Otáhalová • tel.: 481 543 137 • 739 861 544 
Sociální pracovnice 
Marcela Jílková • tel.: 481 552 113 • 605 406 334 
http://www.mestojilemnice.cz/cz/jilemnice/seznam-organizaci/pecovatelska-sluzba/

Možnost vykoupání nebo sprchování 
za asistence pracovníka v sociálních 
službách (pečovatelky).  
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