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e V Jilemnici Zije celkem 5 443 obyvatel z toho 779 déti ve véku do 15 let. Relativné vysoky je
poCet seniorll nad 65 let (vice nez 1250), podil seniorll se mUzZe v budoucnu zvySovat, podil
déti bude pravdépodobné stabilni, pfipadné dojde k mirnému poklesu jejich poCtu.

e Za poslednich 20 let z hlediska populaCniho vyvoje dochézi k dbytku populace (o 6% bodU) z
pUvodnich 5 777 obyvatel (rok 2003) na 5 334 obyvatel (rok 2023). Pokles celkového poCtu
obyvatel v obci je zpUsoben dlouhodob& zdpornym pfirozenym pfirlstkem obyvatel a
zapornym prirlstkem obyvatel stéhovanim do vétSich mést za celkové vySSim Zivotnim
standardem (zaméstnani, sluzby, vzdélani, zabava)

® Obyvatelstvo Jilemnice je rozloZeno pomérné rovhnomérné s nejvySSi koncentrace obyvatel
mésta z hlediska poCtu obyvatel a hustoty zalidnéni kolem ulic Roztocka, Jana Weisse a Jana
Buchara resp. na sidliSti Spofilov; dale pak v oblasti za nemocnici a v okoli Masarykova
nameésti.

e Udgast v organizovanych sportovnich aktivitdch déti je v Jilemnici pomé&rné vysoka (pfiblizné
60% u tymovych a 40% u individudlnich sportl); s ohledem na vék je patrny znaény pokles v
GGasti u zakd 9. tfid zejména pak u individualnich sportl. PFiblizné 80% zak( patych a
sedmych tfid zdroven alespofi jednou tydné sportuje neorganizované.

® Z hlediska podminek pro sport a pohybovou aktivitu je Jilemnice vnimana détmi bezpe€né
(vice nez 80% déti), vnimani bezpe€nosti se rovnéz zasadné neliSi mezi chlapci a divkami.

e 7 pohledu socialni soudrznosti je Jilemnice hodnocena détmi spiSe pozitivné a v souladu s
celorepublikovym prliimérem, niz8i hodnoceni se vyskytuje pfi otdzce zda mohou déti
dlvérovat lidem v okoli, které pravdépodobné souvisi s problémy ohledné lokality parku u
Tesca a autobusového nadrazi, kde déti Casto pfi rozhovorech zmifovali Casty vyskyt lidi bez
domova a drogove zavislych.

® Naprostad vétSina déti (cca 80%) hodnoti pozitivné dostupnost mist pro volnoCasové aktivity
jako jsou détska hfiSté anebo sportoviSté, pozitivné je rovnéZz je tato oblast hodnocena z
hlediska vzdalenosti takovych mist od domova. Z hlediska kvality vykazuje tato oblast celkové
niz8i hodnoceni pfiCemz starSi vékové kategorie hodnoti kvalitu mist pro volnoCasové
aktivity hlre.

® Z pohledu dospélé populace s malymi détmi jsou hfi§té v Jilemnici rovnéz dostateCné
dostupnd pfiCemzZ nejnavStévovanéjSimi hfiSti jsou ta, kterd se nachazi v blizkosti sidliSté;
pocCet hfist dostateCny, ale v ramci stavajiciho stavu jsou nevyhovujici a proto je poptavka po
dalSich hfistich.

® ObcCané Jilemnice vnimaji détska hfiSté vétSinove jako nebezpelna a vyZadujici investice do
oprav a zvySeni bezpe€nosti. Zaroven by uvitali sportovi§té pro seniory resp. prostor pro
odpodinek s posilovacimi prvky, které by mohli vyuzit vSichni ob&ané bez ohledu na vék.

® Ve mésté se nachazi celkem 8 détskych hfiSt a 4 vefejné pfistupna sportovisté. VétSina
détskych hfist je na hranici Zivotnosti a vyZaduji rozsahlejSi opravy a investice. V
nevyhovujicim technickém stavu jsou €asto herni prvky i povrch resp. dopadové plochy
jednotlivych hfist, problémem je rovnéz celkova udrzba détskych hfist a sportovist.

e Z hlediska obsahu hFist pro mladsi vékové skupiny (pfedSkolni vék a mladSi Skolni vék) se v
Jilemnici nachazi typizovana détska hfiSté nepodporujici kreativitu, aktivni i dobrodruznou
hru déti. HFiSté jsou Casto jednotvarna.
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e U vefejné pfistupnych sportovist Roztockd, Zizkova a Ke kluziti je patrna zanedbana GdrZba,
vyskytuji se pro sportovni Cinnost nebezpe€né prvky z hlediska povrchu &i chatrajiciho
vybaveni sportovist.

o Multifunkni sportovni aredl a vSesportovni aredl Hrab&nka pfedstavuji kvalitni sportovni
zdzemi se znaCnym potencialem pro rozvoj sportovni Cinnosti a pohybové aktivity obecné jak
déti, tak dospélych v Jilemnici. U multifunk&niho sportovniho arealu je z hlediska celkového
vzhledu a kvality nevyhovujici pouze prostor kolem kuzelny a pfilehlé menSi hfisté na
nohejbal s prostorem pro déti a ob&erstevnim.

e Areal Kuvajt ma z hlediska umisténi rovn€z znaCny potencial a poskytuje z hlediska plochy
rozsahly prostor jak pro organizované, tak neorganizované sportovni aktivity vSech vékovych
skupin.

2. Vize mésta pro oblast verejné sportovni infrastruktury

NaSe vize je vytvofit v Jilemnici prostfedi, kde kvalitni détska hfiSté a sportovisté jsou kliCovymi
prvky zdravého Zivotniho stylu a vysoké kvality Zivota pro vSechny generace. V&fime, Ze investice do
bezpe€nych, modernich a inkluzivnich hernich a sportovnich prostor pFisp&ji k fyzickému a
psychickému zdravi déti, dospélych i seniorl, posili komunitni vazby a podpofi dlouhodoby rozvoj
mésta Jilemnice jako vyjime€ného mista k Zivotu.

3. Kliové prvky

® maximaln@ vyuZzit stavajicich lokalit détskych hfist a spiSe nez budovat nové, zaméfit se na
rekonstrukci/revitalizaci stavajicich

e doplnit nabidku sportovni infrastruktury o cilovou skupinu seniorll a zaméfit se na
vybudovani/rekonstrukce sportovist pro neformalni sportovani

4. Cilové skupiny:

RodiCe s détmi ve véku 0-6 let: RodiCe potfebuji bezpeCné a pfistupné prostory, kde mohou travit
Cas se svymi détmi a podporovat jejich vyvoj. Kvalitni détska hfiSté a sportovi$té nabizeji prostiedi,
kde mohou déti bezpe€né hrat a udit se novym dovednostem, zatimco rodiCe maji mozZnost relaxovat
a socializovat se s ostatnimi rodiCi. Pro déti je kliovy rozvoj zékladnich motorickych dovednosti,
kreativity a socidlnich schopnosti. Kvalitni a bezpe&na hfisté& poskytuji prostor pro hravou aktivitu,
ktera podporuje fyzicky a psychicky rozvoj téchto déti. RUznorodé herni prvky stimuluji jejich fantazii
a podporuji interakci s vrstevniky.

Déti v mladSim Skolnim véku (6-11 let): Déti tohoto véku maiji potfebu aktivhiho pohybu a socialni
interakce. SportoviSté a détska hfisté jim nabizeji bezpe&né prostfedi pro rozvoj pohybovych
schopnosti, tymové hry a zdbavu. Tato infrastruktura podporuje zdravy Zivotni styl a pomaha
pfedchazet obezité.

StarSi Skolni vék, adolescence (11-18 let): Tento vék je kriticky pro udrzZeni zajmu o fyzickou aktivitu.
Sportovni a volnoCasové aredly poskytuji prostor pro neformalni sportovni aktivity, které mohou byt
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atraktivnéjSi nez organizované sporty. Pomahaji tak udrzet déti aktivni a zabrafuji poklesu pohybové
aktivity v obdobi puberty.

Dospéli (18-64 let): Pro dospélé je kvalitni sportovni infrastruktura dllezita pro udrzZeni fyzické
kondice, zmirnéni stresu a posilovani komunitnich vazeb. Sportovisté a rekreaCni aredly jim nabizeji
moznosti pro aktivni trdveni volného €asu, zlepSovani zdravi a celkové pohody.

Seniofi (65 let a starSi): Seniofi profituji z pfistupnych a bezpe€nych prostor pro pohyb a socializaci.
Specidlné upravena sportovisté a odpodlinkové zény s posilovacimi prvky pomahaji udrzovat jejich
fyzickou kondici, zlepSuji psychické zdravi a podporuji aktivni zapojeni do komunitniho Zivota.

5. Strategické oblasti a opatieni

Strategicka oblast 1 - Tematicka rekonstrukce stavajicich hfi$t’ a sportovist’
Cil: postupna rekonstrukce a tematicka diverzifikace stavajicich détskych hfist a sportovist

ZdUvodnéni: Mésto Jilemnice disponuje znaChym mnoZstvim détskych hFist a sportoviSt v dobfe
dostupnych lokalitdch a mistech s vysokou koncentraci obyvatelstva. Problémem je postupné
zastaravani jednotlivych hfiSt a sportoviSt a hraniCni Zivotnost jak povrchu, tak Fady hernich prvk(.
Druhym problémem je jednotvarnost hernich prvk(, které jsou z hlediska jejich vybéru u jednotlivych
hiist pfiliS neliSi a z hlediska vSestranného optimalniho rozvoje déti (pohybova aktivita, socializace,
kreativita) neplni svoji roli. Postupna rekonstrukce a diverzifikace hfist z hlediska obsahu by méla byt
relativné rychle proveditelna (soulad se stavajicim Uzemnim planem apod.) a finan€né méneé naro€na
oproti budovani hfist' v novych lokalitach (napf. niz8i naroCnost v pfipadé zemnich praci).

Primarni cilové skupiny: pfedSkolni déti, mladSi a starSi Skolni vék, dospéli, seniofi

Opatieni 1.1. - rekonstrukce détského hiiSté a sportovi$té v ulici Roztocka (1.etapa)

Rekonstrukce stavajiciho sportovniho hfi§té s umélym povrchem (17x27m), oprava povrchu,
mantineld a siti, umisténi fotbalovych branek, umisténi koS0 na streetball; revitalizace/oprava
détského hFi§té (10x7m), umisténi kreativnich prvk(l; umisténi minifotbalovych branek na travnaty

prostor vedle parkovisté;

Obrazek - ukdzka mozné podoby sportovniho hfiSté (zdroj: sportovnihriste.cz)
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Opatreni 1.2. - rekonstrukce détského hFiSté a sportoviSté v ulici Roztocka (2.etapa)

Druha etapa rekonstrukce/revitalizace zahrnuje slou€eni (propojeni) hfisté s arealem Skolky resp.
rozSifeni sportovniho areadlu o Cast pozemku Skolky a propojeni s ulici Spofilovska pro zlepSeni
prostupnosti pro pési; umisténi mensiho fotbalového/basketbalového hfisté s umélym povrchem a

provazového détského hfisté; vystavba mensiho posilovaciho workoutu a vystavba hfiS§té pro seniory

Bosketbalovd konstrukee

pro strectball Sitové oplocent s pezinkovanymi

Vidy bez louzi, 3
sloupky o délce 4.0 metry.

povrch je vodopropustny

Sportovni A i o Zdbavnd soutéini
lajnovdni G a edukativi grofika
(ncistikem)

Heni plocha 17x12m

Sportovni povrch SmartSoft EPDM
Mald odolnd kat- s nizkymi néklady na Gdrzbu a Zivotnosti 10-1 50t
vend branka se sitf

(160x115%60 cm)

Bezpedné zakoncen)
plochy do betonovych obrubnik s pickiytim EPDM
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Opatreni 1.3. - Komplexni revitalizace/rekonstrukce détského hriSté na ulici AmbroZova

Zahrnuje komplexni rekonstrukci détského hriSté véetné povrchu, hernich prvkd apod.
DoporuCujeme rozdélit na zastinénou zénu pro predSkolni déti s piskoviSt€m, kreslicimi tabulemi,
houpaCkami a sestavou domeCkl se skluzavkou a lanovymi Zebfiky. HFiS§té dale doporuCujeme
doplnit o4soft €ast (redukce hluku) s umélymi kopci a skluzavkami, lavkami, trampolinami apod.
SoucCasti hfiSté by méla byt rovnéz vySSi lanova prekazka pro déti mladSiho Skolniho véku. Na hfisti
je celkové tfeba feSit zastinéni v podobé vysadby dodateCné zelené anebo umélym zastinénim &asti
hernich ploch. Zadni €ast doporuCujeme zachovat jako klidovou zénu s laveCkami a parkovou Upravou
s moZnosti umisténi posilovacich strojd pro seniory.

Opatreni 1.4. - Dovybaveni détského hfiSté na ulici Jana Buchara o kreativni prvky
Détské hfisté vzhledem k zachovalému stavu a umisténi doporuCujeme zachovat, provést drobnou
adrzbu (natér, kontrola Zeleznych uchytl, oprava drobnych poS$kozeni hernich prvk() a hFisté
obohatit o kreativni prvky jako je piskoviSté, kreslici tabule €i dfevéna kuliCkodraha.

Opatieni 1.5. - Postupna obnova a rekonstrukce détskych hiist’ v dalSich lokalitach

Po realizaci pfedchozich opatfeni stanoveni harmonogramu rekonstrukce menSich détskych hfist;
doporudujeme rlzné tematické zaméreni hfiSt a kombinaci hernich prvkd zaméfenych na podporu
vyvoje motoriky déti, ale také rozvoj kreativity, odvahy Ci socidlni interakce
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Strategicka oblast 2 - efektivnéjSi vyuzivani Skolnich sportovnich arealt
Cil: otevfeni areal(l zakladnich a matefskych Skol

ZdUvodnéni: Aredly Skolnich hFiSt tvofi v fadé obci kliCovou sportovni infrastrukturu a mohou
poskytovat kvalitni sportovni zazemi v odpolednich hodinach po skon&eni Skolni dochéazky. Otevirani
venkovnich arealll zakladnich a matefskych Skol vefejnosti je v souCasnosti trendem v fadé mést a
obci a opatfeni sméFujici timto smérem optimalizuji vyuzivani sportovni infrastruktury obci.

Primarni cilové skupiny: déti pfedSkolniho véku, mladSi a starSi Skolni vék
Opatieni 2.1. - otevieni aredlu ZS Komenského po skonéeni vyucovani vefejnosti

Opatfeni zahrnuje otevieni Skolniho arealu vefejnosti (détem) pro sportovni €innost, zfizeni osoby
spravce (pravd&podobné $kolnik ZS) a zaji§téni sportovnich pomlicek pro plij¢ovani v odpolednich
hodinach. Soudasti opatfeni mlzZe byt v tomto pfipadé zfizeni kamerového systému pro zvySeni
bezpeCnosti v aredlu Skoly. Pfiklady dobré praxe mohou byt mésta Olomouc anebo Breclav.

Opatfeni 2.2. - zpFistupfovani areall MS v odpolednich hodinach rodiétim s détmi

Opatfeni zahrnuje zpfistupfiovani areald MS v odpolednich hodinach détem v doprovodu rodicd.
Primarné se jedna o areadl MS Jilemnice Hrabaov v ulici ValteFickd, kde v sou€asné dobé& neni k
dispozici détské hfisté pro cilovou skupinu pfedSkolnich déti. Doporu€ujeme v rdmci provozniho Ffadu
umozZnit vstup pouze détem predSkolniho véku a zvazit nutny doprovod rodi¢l. Dale doporuCujeme
lokalitu MS Kamaradka v ulici Zdmeckd za nemocnici.

Ze zkuSenosti z jinych obci v CR jsou takto pFistupné aredly obvykle vyuZivany pouze rodii s détmi,
které danou MS nav§tévuji, aredly MS zéroveri v odpolednich hodinach poskytuji kvalitni prostor pro
détskou hru, pohybovou aktivitu a socializaci. MoZnost zUstat s détmi v odpolednich hodinach je
dobré komunikovat s rodi€i v rdmci tfidnich schlizek.

Strategicka oblast 3 - rozvoj infrastruktury pro neformalni sport

Cil: rozvoj infrastruktury pro neformalni sportovni aktivity

ZdUvodnéni: Neformalni sportovni aktivity (aktivni hra) je dle vyzkumnych zjiS§téni dulezitou souCasti
zivotniho stylu mladych lidi v Jilemnici. StarSi Skolni vék, obdobi pubescence a adolescence je
zéaroven obdobim, kdy mladi lidé v Jilemnici pfestavaji s GCasti ve vykonnostnim sportu a Ceské
sportovni prostfedi z dUvodu pfili§né orientace na vykon bohuZel &asto nedokazZe s touto cilovou
skupinou adekvatné pracovat a u sportovnich aktivit tuto skupinu udrzet. Vznika tak prostor pro

vytvareni podminek pro neformdlni sportovni aktivity, které mUzZe z hlediska infrastruktury vhodné
doplnit prace obec.

Primarni cilové skupiny: déti starSiho Skolniho v€ku, pubescenti a adolescenti
Opatfeni 3.1. - vybudovani streetbalového hfi$té v lokalité sportovi§té na ulici Zizkova

Opatieni 3.2. - dovybaveni (sité, branky apod.) sportoviSt’ v ulicich Ke kluzi$ti a aredlu Nouzov -
prozatimni zachovani travnatych povrch
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https://www.olomouc.eu/aktualni-informace/aktuality/23993
https://dobrapraxe.cz/cz/video/breclav-skolni-hriste-pro-verejnost

Opatreni 3.3. - otevieni hfiSté s umélym povrchem ve viceiiCelovém sportovnim aredlu v
Sokolském parku

V souladu s touto strategickou oblasti jsou také opatieni 1.2. a 2.1.

Strategicka oblast 4 - rozsahlejSi investice do sportovni infrastruktury

Cil: postupna realizace vétSich investic do sportovni infrastruktury smérem k rozSifeni sportovni
nabidky mésta

ZdUvodnéni: Investicemi do sportovni a volnoCasové infrastruktury se ob&anlm mésta Jilemnice
celkové zvySi kvalita Zivota, kvalitni sportovni infrastruktura pfispivda a motivuje k aktivnimu
Zivotnimu stylu, je pfirozenym prostorem pro setkavani a socialni interakce vSech vékovych skupin
apod. Investice do infrastruktury jako je koupali$§té Ci skatepark jsou v lJilemnici dlouhodobé
diskutovany a vyplyvaji zaroven z preferenci ob&anll mésta Jilemnice véetné nejmladSich generaci.

Primarni cilové skupiny: vSechny cilové skupiny v€etné dospélych a senior(

Opatfieni 4.1. - Vybudovani biotopu v arealu byvalého koupaliSté

Vybudovani biotopu je v dlouhodobém zaméru obce a bude vhodnym doplné&nim venkovni
infrastruktury, zaroven zajem vybudovat venkovni plavecky aredl respektuje také hodnotovou
orientaci obyvatel mésta. Zvazit je tfeba pravidelné provozni naklady na vodni provoz a doplnéni
biotopu o vhodné sportovis§té Ci détské hFisté.

Opatreni 4.2. - Vybudovani skateparku v arealu kolem sportovni haly

Vybudovani skateparku bude vhodné doplnéna infrastruktura pro neorganizovany/neformalni sport
ve mésté Jilemnice. Skateboarding je z hlediska popularity stale na vzestupu (také diky jeho zafazeni
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do programu Olympijskych her); vybudovani aredlu je rovnéZ v souladu s preferencemi déti a
mladeze, ktefi vybudovani skateparku uvadi jako jednu z hlavnich pfileZitosti pro rozvoj mésta.

Funkéni sportovni plocha Hala

-:_ détska hemni plocha coa 160 m2
% (vodni preak?)
\\ plocha skale cca 650 m2
\ (streetball?)
By
~

pump track coa 500 m2

{
5
\—. komunikace

Opatreni 4.3. - Vybudovani komunitniho sportoviSté v arealu Kuvaijt

Oteviené komunitni sportovi§té v aredlu Kuvajt poskytuje pfilezitosti pro vSechny cilové skupiny z
hlediska sportovnich aktivit. DoporuCujeme zvaZeni rozsahlejSi investice do zazemi tak, aby slouzilo
Siroké vefejnosti a podporovalo setkavani lidi rlizného véku, zajmu a fyzickych schopnosti. Cilem je
vytvofit multifunk&ni prostor, ktery bude podporovat zdravy Zivotni styl, spoleCenskou interakci a
aktivni trdveni volného €asu. Otevienost a poloha arealu umozfuje zaroven propojeni sportovnich a
kulturnich aktivit a organizaci akci. Aredl zaroven poskytuje jiZz vybudované zazemi
kavarny/restaurace.

Opatreni 4.4. - realizace projektu volnoCasové plochy Bélidlo-HrabaCov

Potencidl pro rozvoj sportovnich arealll mésta poskytuje také volnoasova plocha Bélidlo - HrabaCov.
Z dlvodu polohy mimo hlavni koncentraci obyvatel doporuCujeme prioritizovat spiSe pfedchozi
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Strategicka oblast 5 - management a Gdrzba
Cil: zajiSténi managementu a udrzby détskych hfist’ a sportovist v Jilemnici

ZdUvodnéni: pro zajiSténi efektivniho fungovani sportoviSt a détskych hFist je kliCovy kvalitni
management a spravcovstvi. To zahrnuje spravu a provozovani téchto zafizeni, stejné jako zajiSténi
dostupnosti a kvality pUjCoven vybaveni, coz umozfiuje Siroké vefejnosti snadny pfistup k rdznym
sportovnim a rekreaCnim aktivitdm. Pravidelnd (drZba je nezbytnd pro bezpe€nost a dlouhou
Zivotnost téchto zafizeni, 6imZz se minimalizuji naklady na opravy a zvySuje uZivatelsky komfort.
Efektivni sprava a udrzba sportoviSt a détskych hfisSt pfispivaji k udrzitelnému rozvoji mésta a
podpofre aktivniho Zivotniho stylu vSech obyvatel, od déti po dospélé.

Opatreni 5.1. - zavedeni pravidelnych ro€nich kontrol

Opatfeni zahrnuje pravidelnou roCni kontrolu méstskych hfiSt a sportovist - provadi za uCelem
zjiSténi celkové Urovné bezpelnosti zafizeni, zakladU a povrchU, po jakychkoliv zméndach provedenych
na zakladé pfijatych bezpe€nostnich opatfeni, povétrnostnich vlivl, znamek hniloby nebo koroze.

Opatfieni 5.2. - zavedeni systému hlaSeni zavad

Prostfednictvim instalace QR kédU s odkazy a moZnosti vyplnéni zpétné vazby uZivatell hfiSté
ohledné zdvad, technického stavu, vyskytu neZadoucich jevl (napf. zneciSténi apod.) Ize dosdhnou
lepSi pribézné informovanosti o technickém, hygienickém a bezpe€nostnim stavu jednotlivych hFist
a sportovist.

Opatieni 5.3. - pfidéleni agendy hFi§t povéfenému pracovnikovi MéU

Pfidéleni agendy vefejné& pfistupnych sportovist’ pracovnikovi M&U s cilem zaji$téni ro€nich kontrol
(mze byt outsourcovdno); sbirani zpétné vazby a zajiStovani pribé&znych oprav. Bude se jednat
pravdépodobné o pracovnika z odboru rozvoje, investic a majetku nebo odboru Zivotniho prostfedi.

Opatieni 5.3. - zavedeni institutu spravce hfi$té s pijéovnou sportovniho vybaveni

Zavedeni systému se spravcem hfiSt’ (napf. v odpolednich hodinach v letnich v obdobi duben-zafi) se
ukazuje jako dobra praxe v Fad& mést v CR, mGzZe se jednat o brigadniky z fad studentl & senior(.
Spravce hfiSté obvykle zajisti dodrZzovani bezpe&nosti a hygieny, pUjCovna sportovniho vybaveni
zéroven podnécuje ke sportovnim aktivitam, hram apod.

Obrazek: Pfiklad konfiguratoru herniho hfisté
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| MODEL  ROZMER  POVRCHY  SPORTY  OPLOCENI  VYBAVENI  MOBILIAR  OSVETLENI

NAKONFIGUROVANO ~ TIP
1/29: Dle prostiedi, ve kterém mé byt
Cena: 838.897,- K¢ bez DPH hiité umisténo, zvolte vhodny model.

Obrazek: Pfiklad hernich hfist s lanovymi pfekazZkami
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