PECOVATELSKA SLUZBA
Organizacni slozka mésta Jilemnice
Jaroslava Havlicka 328
514 01 Jilemnice

GARANTOVANA NABIDKA PECOVATELSKE SLUZBY

Vazeny zajemce o poskytovani peCovatelské sluzby, vazeny uzivateli, radi bychom
vas seznamili s pfehledem Ukonl poskytovanych Pecovatelskou sluzbou tzv.
Garantovanou nabidkou. Garantovana nabidka vychéazi z moZnosti nasi pecovatelské
sluzby a obsahuje informace pro zdjemce nebo uZivatele o tom, co mohou od
poskytovatele socidlni sluzby o¢ekavat. U vSech Ukont je uvedena minimalni ¢asova
garance a obvykla Cetnost navstév, kterou lze prechodné navysit v piipadé, Ze ma

sluzba volnou kapacitu.

Pecovatelska sluzba pokryva svym dosahem oblast mésta Jilemnice a obci Bukovina
u Cisté, Cista uHorek, Horka u Staré Paky, Jestiabi v Krkonosich, Levinska
Olesnice, Kruh, Martinice v Krkonosich, Mfi¢na, Pefimov, Roztoky u Jilemnice,

Studenec, Svojek, Vichova nad Jizerou a Vitkovice v Krkonosich.

Kontaktni misto — kancelat vedouci a socialni pracovnice je v Jilemnici, Jaroslava

Havlicka 328.

Poskytované tkkony jsou v souladu se zdkonem ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluZzbach
a vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb. Pecovatelska sluzba je poskytovana osobam, které maji
snizenou sobéstac¢nost z duvodu veéku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho
postizeni ve vymezeném case, v domacnosti uzivatele na zdkladé Smlouvy o
poskytovani peCovatelské sluzby. Aktualni rozsah Ukonl poskytovanych
peCovatelskou sluzbou, dle potteby uzZivatele, je uveden v Individualnim planu

uzivatele.

Pti vyjednavani a poskytovani pecovatelské sluzby 1 béhem pribéhu poskytovani

péCe je dodrzovana zasada zachovani lidské diistojnosti viici uzivateli.
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Zakladni popis specifického obsahu ¢innosti a ukonu, které nabizi pecovatelska sluzba

ZAKLADNI UKONY

Obvykla minimalni ¢asova ga-
rance a obvykla cetnost

Pomoc p¥i zvladani béZnych ukoni péce o vlastni osobu

Denné od 6:30 do 19:00
hod.

pomoc a podpora pii podavani jidla a piti

20 minut/ukon/3x denné

pomoc pii oblékani a svlékani véetné speci-
alnich pomucek

10 minut/ukon/2x denné

pomoc pfi prostorové orientaci, samostat-
ném pohybu ve vnitinim prostoru

15 minut/akon/2x denné

pomoc pfi piesunu na lizko, nebo vozik
pomoc pii zvladani béznych ukonti péce o
vlastni osobu

5 minut/ukon/2x denné

Pomoc pii osob. hygiené nebo poskytnuti podminek

pro osob. hygienu

SOH pouze v UT a ST
0d 8:00 do 12:00 hod.

Celkova koupel

v domécnosti pouze v
pracovnich dnech v
dobé¢ od 6:30 do 14:30
hod.

Ostatni ukony denné
6:30 — 19:00 hod.

pomoc pii koupani nebo sprchovani ve stre-
disku osobni hygieny (SOH)

45 minut/ikon/1x tydné

pomoc pii denni hygiené v byté klienta
pomoc pii celkové hygiené

20 minut/ukon/2x denné
20 minut/tkon/1 -2X tydné

pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty

20 minut ukon/ 1-2x tydné,

pomoc pii pouziti WC a inko pomticek

10 minut/0kon/3x denné

Poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajiSténi stravy

Kazdy den v dobé od
6:30 do 19:00

ptiprava a podani jidla a piti
pomoc pii piipravé jidla a piti

15 minut/tkon/3x denné

Kazdy pracovni den v
dobé od 11:00 do 13:00

donaska nebo dovoz obéda

10 minut (dovoz, donaska jedno-

ho obéda) 1x denné
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Pomoc p¥i zajisténi chodu domdcnosti

V pracovnich dnech v dobé
od 6:30 do 14:30 hod.

bézny uklid a iidrzba domacnosti

30 minut ukon/ 1x tydné

pomoc pii drobnych ukonech v domdacnosti

10 minut/ukon/1x denné

donaska vody

10 minut/ukon/1x denné

donaska topiva, topeni v kamnech a piipra-
vy topiva

10 minut/ukon/3x denné

bézné nakupy a pochiizky (taska rozméru 40

X 45 cm) 10 minut/ 2x tydné
velky ndkup nad rdmec bézného nakupu,

nakup oSaceni a bézného vybaveni domac-

nosti 60 minut/ 2x tydné

prani osobniho a lozniho pradla v pradelné
pec.sluzby (véetné odvozu a dovozu pradla,
pracich a avivaznich prostiedki a vyzehle-
ni)

2 hodiny/1 pracka, zehleni 10
min/1 kg pradla

Zprostiredkovani kontaktu se spoleenskym pros

tredim

V pracovnich dnech v dobé
od 6:30 do 14:30 hod.

doprovazeni dospélych k 1€kafi, na organy
vetrejné moci a instituce poskytujici vetejné
sluzby a doprovazeni zpét.

15 min. jedna cesta/ 1x tydné

Pomoc pri zajiSténi bezpe¢i a moznosti setrvani v prirozeném socialnim prostiedi

Kazdy den v dobé od 6:30
do 19:00

dohled a kontrola klienta

15 min/3x denné

V pracovnich dnech v dobé
od 6:30 do 14:30 hod.

vychézka s peCovatelkou

30 min/1x tydné

V pracovnich dnech v dobé
od 6:30 do 19:00 hod.

Podpora klienta v domacim prostiedi

60 min/1x tydné

Pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pri obstaravani osobnich zalezitosti

V pracovnich dnech v dobé
od 6:30 do 14:30 hod.

vyfizovani ufednich a béznych zaleZitosti

30 min/1x tydné
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Vyjimky z ¢asového rozvrhu:

Uklidy, doprovody, néakupy, pochiizky a celkovou koupel v domécnosti lze v dobé od 11:00 do
13:00 hod poskytovat pouze tehdy, pokud to umozni provozni podminky organizace.

Ostatni informace jsou uvedeny ve Vnitinich pravidlech stanovenych poskytovatelem pro
poskytovani pecovatelské sluzby (priloha Smlouvy).

Okamzita kapacita pecovatelské sluzby:

Okam?zita kapacita oznacuje pocet uzivatell, kterym je poskytovatel schopen v jeden okamzik
poskytnout péci:

V pracovnich dnech od 6:30 do 14:30 hod. — 9 uzivateli

V pracovnich dnech od 14:30 do 19:00 hod — 1 uzivatel

O vikendech a svatcich — 1 uzivatel

Socialni prace — garance v pracovnich dnech od 6:30 do 14:30 hod
Zakladni poradenstvi — 30 minut/osoba

Jednani se zajemcem — 60 minut

Jednani s uzivatelem (pfehodnoceni smlouvy) — 60 minut

Sestaveni individualniho planu (IP), piehodnoceni IP — 60 minut

Vysvétlovani smlouvy (dodatku) + pfedstaveni klicového pracovnika — 30 minut

Tato garantovana nabidka je platna s ti¢innosti od 1.7.2024
V Jilemnici

Zpracovala: Bc. Ilona Otahalova



