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Pecovatelska sluzba Jilemnice

1. Historie pecovatelské sluzby

Pecovatelska sluzba byla v Jilemnici zavedena v roce 1980. Poskytovala pomoc
diichodctim (nyni seniortim) ve mésté a praci vykonavaly dvé peCovatelky Vv bilém plasti. V té
dobé byl ziizen prvni dim s pecovatelskou sluzbou v Postovni ulici €.p. 476, 477. PeCovatelska
sluzba spadala pod Okresni narodni vybor (ONV) v Semilech, odbor socidlnich véci a
zdravotnictvi. Patfily sem vSechny pecovatelské sluzby z okresu a byly odtud jednotné fizeny.

V roce 1991 pfeslo fizeni socialnich sluzeb na jednotliva mésta a obce, ve kterych se
dané sluzba poskytovala. Postupné se sluzby rozsifovaly a vznikaly dal$i nové domy pro
duchodce. Sluzba se poskytovala i v domacnostech klientd mimo tyto domy. Tehdej$im
poslanim sluzby bylo hlavné zajisténi stravy — dovozy a donasky obédd, stravovani v jidelnach
DPS a uklidy domécnosti.

Od 1. 1. 2007, kdy vstoupil v platnost zakon 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, je
pecovatelska sluzba registrovanou socidlni sluzbou, organizaéni sloZkou mésta Jilemnice. Je
financovana ¢aste¢n¢ uhradami od uzivateld sluzby, podporou zfizovatele a z velké ¢asti MPSV
prostiednictvim dotace Libereckého kraje.

Od roku 2018 prochazi sluzba transformaci. Postupné se sluzba méni a piizpisobuje
potiebam obc¢anu, lidem v jejich nepfiznivé socialni situaci. Pomoc je nabizena nejenom
seniorim, ale i lidem se zdravotnim postizenim, aby mohli co nejdéle setrvat v domacim
prostfedi. Obé&dy, uklidy a pedikuru zajist'uji mistni komer¢ni sluzby a pecovatelska sluzba se
zaméfuje na osoby s vyssi mirou zavislosti. Od roku 2020 je sluzba poskytovana i o vikendech
a svatcich a rozsifila svou plisobnost do okolnich obci na zékladé vetejnopravnich smluv.

V tomto duchu pokracovala i v roce 2021 a 2022.

Vyroéni zprava 2022



Pecovatelska sluzba Jilemnice

2. Zakladni adaje o sluzbé

Poslani
Poslanim Pecovatelské sluzby Jilemnice je poskytovat prostiednictvim kvalifikovaného
personilu pomoc a podporu osobam se sniZenou sobésta¢nosti a umoznit jim tak setrvat

co nejdéle ve svém domacim prostiredi bez nutnosti umisténi do pobytového zarizeni.
Cile

e  Zajistit uzivatelim zakladni zivotni potieby,

e poskytovat kvalitni a odbornou sluzbu,

e respektovat a podporovat dosavadni zplsob zivota ve vlastnim prostiedi uzivatele,

e podporovat kontakty uzivatele s pfirozenym spolecenskym prostiedim,

e pomahat uzivateliim udrzet si rodinné a pratelské vazby.

Cilova skupina

Pecovatelskou sluzbu poskytujeme osobam bez rozdilu vé€ku se snizenou sobéstacnosti na
uzemi Jilemnicka (tzn. mésta Jilemnice a v obcich ve spravnim obvodu povéteného obecniho
uradu Jilemnice), které nemohou zvladnout péci o vlastni osobu nebo domacnost, jejichz situace
vyzaduje pomoc dalsi fyzické osoby a tuto pomoc jim nemuiZe zajistit rodina ani jiné vefejné

dostupné sluzby.

Sluzbu poskytujeme:
Osobam, které se nachazeji v nepriznivé socialni situaci napr. z divodu véku, zdravotniho

postiZeni ¢i chronického onemocnéni.

Principy pecovatelské sluzby:

e individudlni pfistup ke v§em uZivatelim,
e respektovani lidské distojnosti a soukromi,
e svobodné rozhodovani,

e rovnost viech uzivatelq.

Tyto principy jsou v souladu s ochranou prav uzivateld a s pravidly pro poskytovani sluzeb.

Ridi se jimi vSichni pracovnici PS pii praci s uzivateli.

Vyroéni zprava 2022



Pecovatelska sluzba Jilemnice

Poskytované ikony pecCovatelské sluzby: dle zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

e Pomoc pfi zvladani béznych ukoni péce o vlastni osobu

e Pomoc pfi osobni hygiené, poskytnuti podminek pro osobni
hygienu

e Poskytnuti stravy a pomoc pii piipravé a podani stravy
e Pomoc pfi zaji$téni chodu domacnosti

e Zprosttedkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim
Kde je poskytovana pecovatelska sluzba?

Terénni sluZby:

V domécnostech ob¢ant mésta Jilemnice a v obcich ve spravnim obvodu povéreného obecniho
ufadu Jilemnice, které se zapojily do spolecného financovéani provozu pecovatelské sluzby.

Jedna se o tyto obce:

Bukovina u Cisté, Cistd u Horek, Horka u Staré Paky, Jestiabi v Krkonosich, Levinska
Olesnice, Kruh, Martinice v Krkonosich, Mfi¢nd, Pefimov, Roztoky u Jilemnice, Studenec,

Vichova nad Jizerou, Vitkovice v Krkonosich.

Ambulantni sluzby:

Ve stiedisku osobni hygieny na adrese Jaroslava
Havlicka 328, Jilemnice.

Kdy je sluzba poskytovana?

Terénni sluzby:

Denné véetné sobot, nedéli a svatka od 6:30 do
19:00 hodin.
Ambulantni:

V pracovni dny od 6:30 do 15:00 hodin.

Vyrocni zprava 2022



Pecovatelska sluzba Jilemnice

3. Informace o uzivatelich pecovatelské sluzby za rok 2022

Pocet uzivatela za rok 2022 93

Z toho Jilemnice 58

Okolni obce 35
Primérny pocet uzivateli mésic¢né 46,5
Pramérny vék uzivateld DPS 75 let
Pramérny veék uzivateld terén okoli 83 let
Primérny vék uzivatell terén Jilemnice 83 let
Pocet muzu celkem 21
Pocet zen celkem 72
Pocet ukonéenych smluv za rok 2022
Dutivod ukonéeni pocet

Unnrti 15
Odchod do DS 12
Vlastni zadost 10
Odchod jinam 0
celkem 37

Komentar k divodum ukondeni

Dlouhodoby cil se snazi sluzba napliovat tak, aby uzivatelé sluzby zlstavali co nejdéle
Vv domacim prosttedi, aby se co nejvice oddalilo, popft. ipln€ zamezilo umisténi do pobytovych
zafizeni. Za rok 2022 odeslo do pobytovych zatizeni 12 klientti, protoze rodina i s nasi pomoci
jiz nezvladala péci 24 hod. denné. Umrtim bylo ukonéeno 15 smluv, coz je 41 % z celkového

poc¢tu ukoncenych smluv. V roce 2021 bylo takto ukonceno 32 %. Rok 2022 byl tedy v napInéni

vvvvvv

(péci pievzala rodina, nebo se stav uzivatele zlepsil natolik, Ze péce jiz nebyla potieba). Odchod

jinam znamena do jiné DPS a do domacnosti piibuznych. Takto v roce 2022 neukoncil sluzbu

nikdo.

Vyroéni zprava 2022




Pecovatelska sluzba Jilemnice

Pocty uzivateli dle stupné zavislosti na péci za celé obdobi 2022

POCTY PODLE STUPNE ZAVISLOSTI
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bez prispévku 1. stupen 2. stupen 3. stupen 4. stupen
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Pecovatelska sluzba Jilemnice

4. Personalni zajisSténi sluzby

Pracovnik v socialnich sluzbach (pecovatelka)

Vedouci pecovatelské sluzby + socialni prace

Socialni pracovnice

Ridi¢ PS + pecovatel

DPC: domovnik DPS: 25 hodin mé&si¢né

Pracovnice pro zastup za pracovni neschopnost pecovatelek

R k| R k| ©

N

Pecovatelky: Zajistuji pfimou péci u uzivateli v jejich domécnostech, dle smlouvy o
poskytovani socidlni sluzby.

Vedouci PS, socidlni prace: Koordinace poskytovani sluzeb, socidlni Setfeni v domacnostech,

sepisovani smluv, vyuctovani sluzeb, sestaveni a dodrzovani rozpoctu finan¢nich prostiedki na

provoz PS, reprezentace sluzby navenek, spoluprace s ostatnimi subjekty.

Ridi¢ PS: Dovozy uZivatelt k 1ékafi, na ufady, pfesun pecovatelek k uzivatelam, ktei bydli ve
vzdalenéjsi ¢asti mésta od sidla organizace, pfima péce o uzivatele. Zajist'uje drobnou udrzbu

v bytech, okolo DPS (odhrnovani sné¢hu) a zejména udrzbu sluzebnich vozu.

Domovnik DPS: Zajistuje Gdrzbu zahrady, vyhazovani snéhu, pomoc v bytech obyvatel DPS

v odpolednich hodinéach a o vikendech.

Pracovnice DPC: Zajistuji pééi v piipadé pracovni neschopnosti pecovatelek.

Organizacni schéma

Socialni pracovnice

1/0,5

Vyroéni zprava 2022
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Pecovatelska sluzba Jilemnice

Vzdélavani pracovnikii: Skoleni, kurzy, profesni rozvoj

Vzdélavani pracovnikl v socidlnich sluzbach je dano zakonem o socidlnich sluzbach ¢.
108/2006 Sh. Povinnost zamé&stnavatele je zajistit vzdélavani v rozsahu nejméné 24 hodin za
rok na kazdého pracovnika. Tato povinnost byla splnéna, vSichni pracovnici absolvovali
akreditované kurzy MPSV, Skolici akce, staze na jinych pracovistich poskytujicich

pecovatelské sluzby nebo webinare.

Vroce 2022 byly absolvovany kurzy
,,Ochrana seniort pred nekalymi
praktikami“ (Gfast dvou pecovatelek).
Vsechny pecovatelky se zcastnily kurzu
»Zéklady  manipulace s  imobilnim
klientem*, Ugasti na zazitkovém kurzu
,,Virtualni realita — demence* se pomoci 3D

techniky 9 pracovnika vzilo do role osoby

S pocinajici demenci. Zéklady prvni pomoci
si osvojila jedna pecovatelka. VSichni pracovnici absolvovali odbornou stiz v okolnich

zatizenich, kde poznali chod jiné organizace.

5. Provoz sluzebnich vozidel

Organizace pro svou ¢innost vyuziva 2 sluzebni vozy. V zéfi se podafilo diky dotacim ziskat
dalsi viiz. Peugeot 208 na elektricky pohon. Jeden viiz je vyuzivan na rozvoz pecovatelek po
Jilemnici, na nédkupy a dovozy uzivateld. Druhy viiz pro dva uvazky a uspokojeni potieb

uzivateld v okolnich obcich.

Porovnani provozu za posledni tii roky

ROK POCET KM NAKLADY PHM NAKLADY POJ.
2020 16 342 39 280,- K& 8773,- K&

2021 21 422 55 757,- K& 8728,- K&

2022 25 587 83 154,- K& 11256,- K&

Vyroéni zprava 2022



Pecovatelska sluzba Jilemnice

Dutivodem nartastu poétu kilometri v roce 2022 bylo to, Ze o sluzbu za¢alo mit zajem vice osob
Z okolnich obci. Naklady na pohonné hmoty se zvysily, protoze ceny benzinu béhem roku 2022

vyrazng vzrostly. Rozpoc¢et musel byt navysen.

V roce 2022 se investovalo do oprav aut a udrzby celkem 31 865,- K¢. V zafi roku 2022 se

poftidil z dotaci elektromobil, ktery se musel pojistit, proto také zvysené naklady na pojisténi.

6. Nejcastéjsi poskytované ikony za rok 2022

Ziakladni ukony:

Nazev ukonu

Pocet hodin

Bézny uklid a udrzba domacnosti 117
Dohled nad dospélou osobou /v prostorové orientaci/ 37
Pomoc pii zajisténi chodu domacnosti 136
Nékupy pochiizky 716
Pomoc a podpora pii podavani jidla, piti, 1¢kt 2200
Pomoc pii oblékani a svlékani vCetné specidlnich pomiicek 379
Pomoc pii osob. hygiené /koupel, sprchovani /v SOH 133
Pomoc pii osobni hygiené v byté klienta 1530
Pomoc pfi piesunu na luzko nebo vozik /WC/ 151
Pomoc pfi zvladani béznych ukonii péce o vlastni osobu 658
Ptiprava a podani stravy 247
Vytizovani ufednich zalezitosti 11
Zakladni socialni poradenstvi 22
Doprovod dospélych k 1ékafi, na trady 23
Prani a Zzehleni pradla 656 kg

Fakultativni ikony (dopliikové) poskytuji se pouze se zakladnimi ukony:

\ Dovoz k 1€ékafi, na Gifad, nakup autem PS

28 jizd |

Vyroéni zprava 2022
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Pecovatelska sluzba Jilemnice

7. Prijmy podle tikoni za rok 2021

Ukon Piijem
Pomoc pfi osobni hygiené v byté klienta 198 888 K¢
Pomoc pfii zvladani béZznych tkont péce o vlastni osobu 85 462 K¢
Pomoc a podpora pfi podavani jidla, piti, 1ekt 285 979 K¢
Nékupy pochtizky 91 319 K¢
Drobné ukony v domacnosti 29 869 K¢
Ptiprava a podani stravy 32072 K¢
Prani a zehleni pradla /bez pracich prostiedki/ 34 997 K¢
Pomoc pii piesunu na lazko nebo vozik /WC/ 19749 K¢

Pomoc apodpora pii podavénijidla, piti, 1&ki - 34%

Pomoc pfi osabnihygienév bytéklienta- 24%

Drobné Gkony v domacnost - 4%
Priprava a podani stravy - 4%

Nakupy pochuzky - 11% Prani aZehleni pradla - 4%

Pomoc pfi zvladani béZnych Gkonl péce o viastni osobu- 108

Nejcastéji pecovatelska sluzba poskytuje tkon pomoc pfi podani jidla a piti a pomaha pfi

osobni hygieng¢.

Vyroéni zprava 2022

Pomoc pfi zajisténi chodu domacnost - 2%
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Pecovatelska sluzba Jilemnice

8. Prijmy a vydaje za rok 2022

Uhrady uZivateli 928 214, - Platy zaméstnancu 4 290 079,-
Dotace MPSV 3907 795,- Pojistné socialni 1087 452,-
Sponzorské dary (na byty 235 000,- Pojistné zdravotni 394 640,-
v DPS)

Dotace od okolnich obci 455 000,- Platy domovnik, DPC 122 723,-
Ostatni prijmy (sluzby, 87 700,- Provoz sluzby 600 268,-
uklid)

Dotace mésto Jilemnice 978 134,- Nahrady mezd, poj. 96 681,-
PRIJMY CELKEM 6 591 843,- VYDAJE CELKEM 6 591 843,-
Dar Devro 60 000,- Stavba altanku 59 195,5,-
Dotace IROP, MMR 719 910,- Nakup el. vozu 799 900,-

Na nakup el. vozu 81 675,- administrace projektu 105 894,-
Investice ziizovatel 104 209,-

Rozdil mezi dotaci a nakupem vozu ve vysi 104 209,- K¢ investuje mésto Jilemnice.

Tyto investice nejsou zahrnuty v celkovych piijmech a vydajich, aby nezkreslovaly porovnani
za predchozi roky. Dotace na nakup el. vozu nebyla vroce 2022 ziétovana. Dotace od
Ministerstva pro mistni rozvoj Z Evropského fondu a ze statniho rozpoctu ve vysi 801 585,- K¢
bude dorucena na ucet mésta Jilemnice az v roce 2023. Jedna se 0 90 % z celkovych nékladi.

9. Porovnani financovani sluzby od roku 2019 do roku 2022 v K¢

NAKLADY NA UHRADY  PRISPEVEK  DOTACE DOTACE
ROK PECOVATELSKOU OD ZRIZOVATEL MPSV KULK

SLUZBU UZIVATELU Covid 19
2019 4534 707 727 238 1008 469 2 799 000
2020 5907 112 861 686 1066 119 270 428 3120 000
2021 6 564 989 1013 356 892 882 776 431 3210 000
2022 6 591 843 928 214 978 134 3907 795
elektromobil 104 209 104 209

Vyro¢ni zprava 2022 12



Pecovatelska sluzba Jilemnice

Komentar k financovani sluzby a ihradam od uzZivatela
Nizké piijmy od uzivateld vroce 2019 byly zplsobeny pokracujici fazi transformace
pecovatelské sluzby, kdy se neuzaviraly smlouvy s osobami, které chtély pouze dovoz obédi a

vefejnost jesté nebyla naucena, Ze sluzba je zaméfena na Klienty s vys$si mirou zavislosti.

Od roku 2020 ma sluzba zvyseny stabilni poc¢et zaméstnanct, navyseny o dva uvazky pro péci
Vv okolnich obcich. Proto zvySené naklady. V roce 2021 doslo Kk navySeni ceny za sluzby ze
120,- K¢ za jednu hodinu péce na 130,- K¢&. Tim se zvysily piijmy od uZivateld. Naklady ztstaly
priblizné stejné, jako v roce 2020. V ptijmech i vydajich doslo k navyseni diky dotaci na platy
a pomucky, kterou ndm poslalo MPSV za ,.covidové obdobi. Naklady ziizovatele se snizily
diky zvySenym platbam od uzivateld sluzby. V roce 2022 zGstaly ndklady na sluzbu srovnatelné
s rokem 2021. Vyrazné zvySeni pohonnych hmot se v rozpoétu dorovnalo tim, ze se nekupoval
zadny drobny hmotny majetek. Piekvapenim byly nizké ptijmy od uzivateli. Béhem roku
dochazelo k tomu, ze ptirozeny ubytek sluzby nebyl nahrazovan novymi sluzbami, jako tomu
bylo v minulych letech. Peovatelska sluzba méla volnou kapacitu, ale nebylo komu poskytovat

sluzby.

10. Porovnani uhrad za péc¢i v obdobi 2018 — 2022

Rok Celkem
2018 650 904 K¢
2019 726 823 K¢
2020 861 686 K¢
2021 1013 356 K¢
2022 928 214 K¢

POROVNANI UHRAD

1500 000
1 000 000
rok 2022
rok 2021
ST rok 2020
rok 2019

0 rok 2018

Castka v
™ rok 28 rok 2019 rok 2020 rok 2021 ™ rok 2022
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Pecovatelska sluzba Jilemnice

11.Hodnoceni sluzby za rok 2022

Po cely rok 2022 byla vyborna spoluprice s terénni zdravotni sluzbou Farni charita
Studenec u Horek. Dale s odborem socialnich véci méstského ufadu Jilemnice, Oblastni
charitou Jilemnice, spoluprace s okolnimi pecovatelskymi sluzbami. Jedna se o Pecovatelskou
sluzbu Horni Brannd, Lomnice nad Popelkou, Pecovatelska sluzba Semily a Zdravos s.r.o.
z Rokytnice nad Jizerou. Uzka spoluprace probihala s Domovem diichodcti Rokytnice nad
Jizerou pfi umistovani klientd do pobytového zatizeni. Dale spoluprace s nemocnici Jilemnice,
Semily a Lomnice nad Popelkou - nasledna péce, pii hospitalizaci a propousténi klienti do
doméciho prostedi. Spoluprace s Utadem prace v Jilemnici.

V roce 2022 byl vyroben spolecny letdk, na jehoz vyrobé se podilely vSechny organizace
na ném uvedené, poskytujici terénni socialni a zdravotni péci na Semilsku.

Uzivatelim pecovatelské sluzby jsou predavany kontakty na vSechny dostupné sluzby
jako jsou kadefnice, pedikérky, uklidové firmy a charitni taxi. Pokud je to potieba,
zprostiedkujeme navstévu v domécnosti uzivatele, popt. uzivatele doprovodime k této sluzbé.

Jiz bylo zminéno, ze se sluzba zaméfuje na osoby s vy$si mirou zavislosti. Je tedy nyni
velmi Casto oslovovéana pravé proto, ze se umi postarat o osoby lezici, nebo osoby trpici
Alzheimerovou chorobou.

Tento rok byla ¢asto poptavana terénni odlehcovaci sluzba (tzn. pohlidat osobu o kterou
rodina pecuje v dob¢ jejich nepfitomnosti). Bude projednano a zatfazeno do planovéni
socialnich sluzeb.

Starostové z okolnich obci na Jilemnicku potvrdili spolupraci na rok 2023.

Pro pfedstavu, co obnasi nase prace, popiseme typického klienta. Dal by se rozdélit do tii
skupin. Osoba, ktera Zije sama doma a potiebuje ob¢asnou dopomoc cca 1 x tydné s nakupy,
nebo chodem domadcnosti, nebo hygienou. Jedna se o ¢loveéka, ktery je schopen sam fungovat,
ale pokud bychom nepomohli s vyse jmenovanymi ukony, klient by byl zanedbany, popt. jeho
domaécnost, nebo by si pfivodil uraz, pokud by se pokousel tikon vykonat sém. Druhou skupinu
tvofi osoby, které jsou samy doma a potiebuji kazdodenni dopomoc, bez které se neobejdou
(podani jidla a piti a hygienu), n¢kteti dvakrat az tikrat denn€. Rodina s nimi neni v jedné
domacnosti, ale pomahd. Tteti skupinou jsou osoby, které¢ jsou pln€ zavislé na péci, stara se o
né¢ rodina a my dopoméhame rodin¢ dle potfeb. N&kdy také dvakrat az trikrat denné a tim

uleh¢ime pecujici osobe.

Vyroéni zprava 2022
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Pecovatelska sluzba Jilemnice

12. Plnéni cili pecovatelské sluzby v roce 2022
Kratkodobé cile pecovatelské sluzby na rok 2022
1. [ naddle poskytovat kvalitni péci ve mésté Jilemnice a okolnich obcich

Po cely rok byla sluzba poskytovana celkem v deseti obcich, postardno bylo celkem o 24
klienth. Navrzend spoluprace s okolnimi obcemi stidle pokracuje. Kvalita péCe zajisténa
proskolenym a stalym personalem. Silnou strankou sluzby je stabilni personalni tym se zarukou

zastupitelnosti a v€asnym preddvanim informaci.

2. Udrzet poskytovani sluzby o vikendech a svatcich
Kazdy den pracovniho volna bylo pecovano primérné o Sest klientl jednou pecovatelkou.
V roce 2022 nebylo nutné sluzbu o vikendech a svétcich posilit o dal§iho pracovnika.

3. Zameéreni péce o klienty s vyssi mirou zavislosti

V roce 2022 se pecovalo z celkového poc¢tu 93 uzivatel o 41 0sob s vys$si mirou zavislosti, coz
¢ini 44 %. VSichni tito uzivatelé dosahovali vyse pfispévku na péci ve tietim a ctvrtém stupni.

Péce tedy byla hrazena z prostfedki ur¢enych k tomuto tcelu.

4. Zajistit celozivotni vzdeélavani dle pozadavkii zaméstnancu v souladu s cili organizace

V roce 2022 byly absolvovéany kurzy Ochrana seniort pied nekalymi praktikami (i€ast dvou
pecovatelek), vSichni pracovnici byli u€astni kurzu Zaklady manipulace s imobilnim klientem,
kurz Virtualni realita — demence — ucast 9 pecovatelek. Zaklady prvni pomoci — jedna
pecovatelka. Vsichni pracovnici v socialnich sluzbach absolvovali odbornou staz v okolnich

zatizenich, kde poznali chod jiné organizace.

Rozpocet na rok 2022 byl dodrZen, nedoslo k jeho piekroceni.

Vyroéni zprava 2022
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Plnéni dlouhodobych cili v roce 2022

Cil €. 1 - Zajistit uzivatelim zakladni zivotni potfeby — diikazem jsou individualni plany

uzivatell sluzby a nasledné poskytovani ukonti dle jejich potieb.

Cil ¢. 2 - Poskytovat kvalitni a odbornou sluzbu — diikazem je zajisténé vzdélavani dle
potieby pracovnikl v souladu se zaméfenim organizace na osoby s vyS$i mirou

zavislosti, hodnoceni pracovnikii, hodnoceni individualnich plant uzivateld sluzby.
Cil ¢. 3 - Respektovat a podporovat dosavadni zplsob zivota ve vlastnim prostiedi
uzivatele — dikazem jsou individualni plany uzivatela.

Cil ¢. 4 - Podporovat kontakty uzivatele s pfirozenym spoleéenskym prostiedim —
dikazem jsou zdznamy uzivatele o zprostfedkovani kontaktd napf. s pedikérkou,
kadefnici, komer¢ni sluzbou na rozvoz obédi,, nebo kontakty s lékafem a dalSimi

sluzbami.

Cil ¢. 5 - Pomahat uZzivateliim udrzet si rodinné a ptatelské vazby — diikazem jsou také

zdznamy z jedndni s rodinou a zaznamy z individudlnich plant.

Vyroéni zprava 2022



Pecovatelska sluzba Jilemnice
13. Pridélovani byti a Zadosti o byt v DPS

Pravidla pro ptidélovani bytli jsou v kompetenci mésta, jsou popsana v dokumentu ,,Statut pro
byty zvlastniho uréeni“. Zadosti o piidéleni bytu jsou k dispozici v kancelafi sidla organizace

pecovatelské sluzby, na méstském uiad¢ a na internetovych strankach meésta Jilemnice.

https://www.mestojilemnice.cz/zivot-ve-meste/zdravotnictvi-a-socialni-sluzby/pecovatelska-

sluzba-jilemnice/dokumenty/

Zadost musi byt vyplnéna obvodnim lékafem a podepséna Zadatelem. Uvolnéné byty se
piid€luji dle vhodnosti / patro, schody / na zakladé doporuceni ,,.Bytové a socialni komise®,

pridéleni je v kompetenci starosty mésta Jilemnice.

Vsichni n4jemnici byt zvlastniho urceni maji uzaviené najemni smlouvy a plati ndjemné a
uhrady za domovnické sluzby, tklidy chodeb a pausalni poplatky za telefony v byté. Byt neni
vybaven nabytkem, ten si uzivatel pofizuje sam, dle svych moznosti a predstav.

Socialni (pecovatelské) sluzby si sjednavaji dle svych potieb a zdravotniho stavu.

V roce 2022 bylo piidéleno celkem devét bytd. Koncem roku 2022 probéhla rekonstrukce
stoupacek ve vchodech 482 a 483.

Nekteré byty v hornich patrech, které jsou tézko obsazované seniory, protoze tu neni vytah,
byly vyjmuty ze statutu DPS a jsou vedeny jako socidlni byty. Jsou pfidélovany na zdkladé

potiebnosti obyvatelim mésta Jilemnice v sou¢innosti s odborem socialnich véci.

Kritéria posuzovani pro uzavieni najemni smlouvy k bytu v DPS
a) Naléhavost vyplyvajici z nezbytnosti poskytovani pecovatelské sluzby zadateli. Klient
splituje podminky cilové skupiny pro poskytovani peCovatelské sluzby.
b) Naléhavost vyplyvajici ze socialni situace zadatele.

c) Naléhavost vyplyvajici z doporuceni l¢kare.

Vyroéni zprava 2022
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Pecovatelska sluzba Jilemnice

14. Senior Point - akce pro veiejnost v domé s pecovatelskou sluZbou
(jidelna v DPS)

Senior Pointy jsou kontaktni mista pro seniory, kde:

e poradime nebo pomlizeme najit spravné informace
e je k dispozici pocitac s pfistupem na internet

e je moznost piecist si Casopisy, vénované seniortim
e je moznost popovidat si v pratelském prostiedi

e je moznost zucastnit se akci poradanych v DPS, které jsou pfistupny vetejnosti

Hrdtky s paméti: Jednou mési¢né probiha socialné aktiviza¢ni program, ktery je zaméfen na

podporu paméti a mysleni. Pod vedenim pana Choury si seniofi zabavnou formou udrzuji svou

pamét’ v kondici.

Setkdni_nad Knihou knih: Kazdy posledni ¢&tvrtek v mésici pofada Cirkev bratrska pod

vedenim MUDr. Pospisila ¢teni z Bible a zpévy za doprovodu kytary.

Poradna zdravi

Kazdou posledni stfedu v mésici MUDr. Alexanrda Oplustilova vyslechne, poradi popf.
vypocita kardiovaskularni riziko a riziko diabetu. Déle provede napt. kontrolu 1ékovych interakei,
vySetfeni slozeni téla na Bodystatu nebo vysSetieni kognitivnich funkci. Poradna zdravi je

spolufinancovéana z Dota¢niho fondu Libereckého kraje.

Setkani s knihovnou

Kazdou tieti stfedu v mésici probihalo setkani seniori se zaméstnanci knihovny. Damy
z knihovny pohovotily o ¢innosti knihovny, piecetly uryvky z vybranych knih, které si pak

mohli seniofi vypujcit.

Vyroéni zprava 2022
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Pecovatelska sluzba Jilemnice

Pajéovani knizek a Casopisu V jidelné DPS:

Jednorazova akce pro seniory

Z darovanych knizek a casopistt si mohou
obyvatelé DPS  bezplatné po  dohodé
s pracovniky pecovatelské sluzby vypujcit
knizky a casopisy. Knihy 1 c¢asopisy jsou
v knihovné dopliiovany diky darm od obcand.
Jedné se o starsi tituly, mnohdy historické, ale

také nové¢jsi tituly a soucasné spisovatele Ceské i

zahrani¢ni.

Probéhl predvanoéni koncert ZUS pod vedenim pani feditelky Krausové

Vyroéni zprava 2022
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Pecovatelska sluzba Jilemnice
15. Cile pecovatelské sluzby na rok 2023 a dalSi rozvoj

I nadale poskytovat kvalitni péci ve mésté Jilemnice a okolnich obcich
Zamgéieni péce o klienty s vyssi mirou zavislosti

Potadani pravidelnych akci pro seniory

P w e

Rozsifeni péce o terénni odlehcovaci sluzbu

16. Podékovani

VSem uZivatelim, o které sluzba pecuje nebo pecovala, a jejich rodinnym

prisluSnikiim, ktefi se na nasi sluZzbu obraceji s diivérou.

Pracovnikim pecovatelské sluzby, ktefi se obétavé staraji o vSechny uZivatele
sluzby, zejména v téZkém obdobi Sifeni infekéniho onemocnéni. Pracovnici
mnohdy nahrazuji rodinné pr¥islusniky, takZe nevykonavaji jen predepsané iikony,

ale jejich péce spociva v laskavém pristupu a v psychické podpoie.

Méstu Jilemnice, které je zFizovatelem pecovatelské sluzby a finanéné a moralné ji

podporuje.

Krajskému uiadu Libereckého kraje za finan¢ni a metodickou podporu.

Vyroéni zprava 2022
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17. Dalsi informace z DPS

Sponzorsky dar DEVRO

Dne 24.11.2022 vedeni mésta (starosta David Hlava¢ a mistostarosta Vladimir Horacek) a
vedeni pecovatelské sluzby (Ilona Otahalova) slavnostné ptevzali nové vybudovany altanek
v arealu u domu s pecovatelskou sluzbou od jednatele spole¢nosti Devro pana Michala Rizka.

V pozadi bratti Kync¢lové, kteii altanek stavéli.

Pied vano¢nimi svatky spoluprace s firmou Devro
pokracovala a peCovatelky piedaly nékterym
uzivatelim pecovatelské sluzby darky od této
spole¢nosti.

Vyroéni zprava 2022
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Pecovatelska sluzba v novem aute

Projekt NAKUP ELEKTROMOBILU PRO PECOVATELSKOU SLUZBU
JILEMNICE je spolufinancovan Evropskou unii v ramci reakce Unie na pandemii
COVID-19. Tento projekt ndm umozni lepsi dostupnost v poskytovani pecovatelské sluzby
na Jilemnicku. Mésto Jilemnice se podili na ndkupu vozu 10 %. Timto chceme vedeni mésta
pod€kovat za pomoc pii podani zadosti a realizaci tohoto projektu. Velky dik patii také

jednateliim spolecnosti VM-Incom s.r.0., Vrchlabi, kteti byli ochotni a trpélivi a ptihlésili se

do fadného vyberového fizeni.
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DOBROMYSL

Spolek Dobromysl se pravidelné
schazi kazdou stiedu od 15:00

hodin v trZnici Femesel.

Senior klub vroce 2022 nebyl
v provozu. Byl zaloZen spolek pro

aktivni seniory Dobromysl. Néplni

tohoto klubu jsou ptednaSky, rucni
prace, besedy, poslech zivé hudby,

zpeév, setkavani se se zajimavymi lidmi a predéavani dobrych rad a napadi.

Na zahrad¢ u domu s pecovatelskou sluzbou se konala kulturni akce. Dnes jiz slavné trio
»Mysaci“, kde je jednim z ¢lend i naS klient, ndm ptredvedlo opét své zabavné hudebni

vystoupeni. Jeho repertoar z pisni Ivana Mladka nas velmi pobavil.

Tuto vyro¢ni zpravu vzala dne 1.3.2023 usnesenim ¢. 4/8RM/23 na védomi Rada mésta
Jilemnice.
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