
Pečovatelská služba 
Organizační složka města Jilemnice 

Jaroslava Havlíčka 328, 514 01 Jilemnice 

tel.:  481 543 137, 481 552 114, e-mail: pecovak@razdva.cz 
 

                         Sazebník úhrad pečovatelské služby (platnost od 1. 1. 2025)                                                        
           

                  1. Základní činnosti při poskytovaní pečovatelské služby 

   

Název úkonu  

 

sazba 

 

 Popis úkonu  

a) Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu       

1. Pomoc a podpora při podávání 

jídla, pití a léků 

165,- 

Kč/hod. 

Připravené jídlo, pití, popř. léky (které připravuje 

výhradně zdravotní sestra nebo rodina) podává uživateli 

pracovník vhodným způsobem (mixovaná strava, 

savička, přímo do úst). 

2. Pomoc při oblékání a svlékání 

včetně speciálních pomůcek 

165,- 

Kč/hod. 

Oblékání a svlékání oděvu, bot, ortéz, celková úprava 

vzhledu. 

3. Pomoc při prostorové orientaci, 

samostatném pohybu ve 

vnitřním prostředí 

165,- 

Kč/hod. 

Bezpečný pohyb v domácnosti, změna polohy, 

manipulace s předměty denní potřeby, doprovod 

pečovatelky. 

4. Pomoc při přesunu na lůžko 

nebo vozík 

165,- 

Kč/hod. 

Pomoc při přesunu na vozík a na lůžko, vstávání, 

ulehnutí, změna polohy. 

5. Pomoc při zvládání běžných 

úkonů péče o vlastní osobu 

165,-

Kč/hod. 

Např. dohled nad zdravotním stavem a kontrola 

dodržování léčebného režimu, jednoduché ošetř. úkony 

(kapání do očí, aplikace masti, ovázání). 

b) Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu 

1. Pomoc při koupání nebo 

sprchování ve středisku osobní 

hygieny  

165,- 

Kč/hod. 

Koupání a sprchování včetně ošetření a promazání 

pokožky ve středisku osobní hygieny v přízemí DPS. 

2. Pomoc při osobní hygieně 

v bytě klienta 

165,- 

Kč/hod. 

Úkony běžné denní hygieny, výměna inko. pomůcky, 

sprchování a koupání v domácnosti klienta, celková 

hygiena na lůžku, ošetření pokožky. 

3. Pomoc při základní péči o 

vlasy a nehty.  

165,- 

Kč/hod. 

Foukání a česání vlasů, stříhání nehtů na rukou, 

objednání pedikérky. 

4. Pomoc při použití WC  165,- 

Kč/hod. 

Asistence při použití toalety včetně ošetření pokožky. 

c) Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy 

1. Donáška nebo dovoz oběda do 

bytu uživatele  

30,-

Kč/úkon 

Donesení oběda od dodavatele stravy v případě, že 

dodavatel toto nezajistí. 

2. Příprava a podání jídla a pití 165,- 

Kč/hod. 

Příprava nápojů a jídel z klientových surovin v jeho 

domácnosti, ohřívání, servírování, popř. mixování a 

vkládání do úst. 

3. Pomoc při přípravě jídla a pití 165,- 

Kč/hod. 

Klient sám připravuje z vlastních surovin, my asistujeme 

a dopomůžeme. 

d)            Pomoc při zajištění chodu domácnosti 

1. Běžný úklid a údržba 

domácnosti 

165,- 

Kč/hod. 

Pravidelný úklid a údržba vlastního prostoru, péče o 

lůžko, umytí nádobí po podání stravy, úklid koupelny po 



 

• Cena za poskytnutou pečovatelskou službu se stanovuje dle skutečně spotřebovaného času 

nezbytného k zajištění úkonu. Netrvá-li celou hodinu, výše úhrady se poměrně krátí.  

• Pokud se služba poskytuje v rozsahu vyšším než 80 hodin měsíčně, účtuje se 145,- Kč za 

hodinu.  

• Fakultativní služby lze poskytnout pouze při využívání základních činností a volné kapacity 

poskytovatele.  

 

Tento sazebník úhrad byl schválen RM Jilemnice Usnesením č. 3/50RM/24 
  

sprchování apod. Velký úklid nebo pravidelný celého 

domu pomůžeme zajistit u úklidové firmy. 

2. Pomoc při drobných úkonech 

v domácnosti, 

údržba domácích spotřebičů 

165,- 

Kč/hod. 

Běžné udržení pořádku místnosti, manipulace s 

předměty denní potřeby, péče o květiny, obsluha 

domácích spotřebičů, nakládání s odpady. 

3. Donáška vody a topiva, topení 

v kamnech, příprava topiva 

165,- 

Kč/hod. 

Obsluha radiátorů, kamen a topiva pro udržení tepelného 

komfortu. 

4. Běžné nákupy a pochůzky  165,- 

Kč/hod. 

Nákup potravin a zajištění věcí denní potřeby, obstarání 

léků, placení složenek. 

5. Velký nákup  165,- 

Kč/úkon 

Velký nákup v marketech, nákup ošacení, spotřebičů 

atd. 

6. Žehlení prádla /bez praní/, 

praní prádla /bez žehlení/   

40,-Kč/1 

kg 

Pouze žehlení, nebo pouze praní v prádelně peč. Služby, 

popř. jeho drobné opravy. 

7. Praní a žehlení prádla 

 

80,-Kč/1 

kg 

Praní prádla včetně žehlení vypraného prádla v prádelně 

peč. služby, popř. drobné opravy. 

e) Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím 

1. 

 

Doprovod klienta na úřady, 

k lékaři, na nákupy, do 

školského zařízení, instituce, 

zaměstnání a zpět 

165,- 

Kč/hod. 

Doprovod pečovatelkou a případné setrvání na místě s 

uživatelem po dobu vyšetření či jednání. 

 
 

 
f) Pomoc při zajištění bezpečí a možnosti setrvání v přirozeném sociálním prostředí 

 

1. 

 

 Dohled a kontrola klienta  

165,- 

Kč/hod. 

Jedná se o osobní návštěvu pečovatelky v domácnosti, 

při které dojde ke kontrole klienta a stavu domácnosti, 

případně zajištění potřeb. 

2. 
 

 Vycházka s pečovatelkou 
165,- 

Kč/hod. 

Dohled je možno realizovat i mimo bydliště klienta jako 

součást doprovodu klienta na procházku. 

3. 

 

 
Podpora klienta v domácím 

prostředí 

165,- 

Kč/hod. 

Přítomnost pracovníka v rozsahu více hodin, je-li to 

nezbytné pro bezpečí klienta a podporu jeho 

samostatnosti. 

 
 

g) Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí 
 

1. 

 
Vyřizování úředních a běžných 

záležitostí 

165,- 

Kč/hod. 

pomoc při vyřizování běžných záležitostí, které 

mohou zahrnovat osobní, domácí, administrativní a 

další každodenní činnosti. 

 

  2. Fakultativní služby (doplňkové)  

 1. Dovoz klientů k lékaři, na 

úřady 

(pouze po Jilemnici)  

25,- Kč/ 

1cesta  

Pouze v nejnutnějším případě, pokud nelze zajistit jinými 

zdroji 

 2. Dovoz / do / z jiné obce do 

střediska osobní hygieny 

8,-Kč/ 

km  

Spojeno s úkonem koupání v SOH 


