PecCovatelska sluzba
Organizacni sloZka mésta Jilemnice
Jaroslava Havlicka 328, 514 01 Jilemnice
tel.. 481 543 137, 481 552 114, e-mail: pecovak@razdva.cz

Sazebnik uhrad pecovatelské sluzby (platnost od 1. 1. 2025)

1. Zakladni Cinnosti pri poskytovani pecovatelské sluzby

Nazev ukonu sazba | Popis ukonu

a) Pomoc pri zvladani béZnych tikonii péce o vlastni osobu

1. Pomoc a podpora pti podavani | 165,- Ptipravené jidlo, piti, popi. 1éky (které ptipravuje
jidla, piti a 1€ki K¢é/hod. | vyhradné zdravotni sestra nebo rodina) podava uzivateli

pracovnik vhodnym zptsobem (mixovana strava,
savicka, pfimo do Ust).

2. Pomoc pii oblékani a sviékani | 165,- Oblékani a svlékani odévu, bot, ortéz, celkova uprava
vcetné specidlnich pomicek K¢/hod. | vzhledu.

3. Pomoc pfi prostorové orientaci, | 165,- Bezpecny pohyb v domécnosti, zména polohy,
samostatném pohybu ve Ké/hod. |manipulace s pfedméty denni potieby, doprovod
vnitinim prostredi pecovatelky.

4, Pomoc pii presunu na lizko 165,- Pomoc pii pfesunu na vozik a na lizko, vstavani,
nebo vozik K¢/hod. | ulehnuti, zména polohy.

5. Pomoc pfti zvladani béznych 165,- Napt. dohled nad zdravotnim stavem a kontrola
ukont péce o vlastni osobu K¢/hod. | dodrzovani 1écebného rezimu, jednoduché oseti. ukony

(kapani do o¢i, aplikace masti, ovazani).

b) Pomoc p¥i osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

1. Pomoc pfi koupani nebo 165,- Koupéni a sprchovani véetné oSetteni a promazani
sprchovani ve stfedisku osobni |K¢/hod. | pokoZky ve stfedisku osobni hygieny v ptizemi DPS.
hygieny

2. Pomoc pii osobni hygiené 165,- Ukony bé&zné denni hygieny, vyména inko. pomiicky,
Vv byté klienta K¢é/hod. | sprchovani a koupani v domacnosti klienta, celkova

hygiena na liZzku, oSetfeni pokoZzky.

3. Pomoc pfi zakladni péci o 165,- Foukéni a ¢esani vlast, stfthani nehtl na rukou,
vlasy a nehty. K¢/hod. | objednani pedikérky.

4. Pomoc pfti pouziti WC 165,- Asistence pfi pouziti toalety véetné oSetieni pokozky.

Ké/hod.

¢) Poskytnuti stravy nebo pomoc p¥i zajiSténi stravy

1. Donéska nebo dovoz obéda do |30,- Doneseni obéda od dodavatele stravy v ptipad¢, ze
bytu uzivatele K¢&/ukon | dodavatel toto nezajisti.

2. Ptiprava a podani jidla a piti 165,- Ptiprava napoju a jidel z klientovych surovin v jeho

Ké&/hod. |domaécnosti, ohfivani, servirovani, popf. mixovani a
vkladéni do Ust.

3. Pomoc pfi ptipravé jidla a piti | 165,- Klient sdm pfipravuje z vlastnich surovin, my asistujeme

Ké/hod. | a dopomutzeme.

d) Pomoc pri zajisténi chodu domacnosti

1. Bézny uklid a udrzba 165,- Pravidelny uklid a drzba vlastniho prostoru, péce o
domacnosti K¢&/hod. | lizko, umyti nddobi po podani stravy, tiklid koupelny po




sprchovéni apod. Velky uklid nebo pravidelny celého
domu pomiZeme zajistit u uklidové firmy.

Pomoc pfi drobnych tikonech | 165,- Bézné udrzeni poradku mistnosti, manipulace s

Vv domacnosti, Kc¢/hod. | predméty denni potieby, péce o kvétiny, obsluha

udrzba domacich spotiebici domacich spotiebici, nakladani s odpady.

Donaska vody a topiva, topeni | 165,- Obsluha radiatori, kamen a topiva pro udrzeni tepelného

V kamnech, ptiprava topiva K¢/hod. | komfortu.

Bézné nakupy a pochlizky 165,- Nakup potravin a zajisténi véci denni potfeby, obstarani
K¢&/hod. | 1€k, placeni sloZenek.

Velky nakup 165,- Velky nakup v marketech, nakup oSaceni, spotiebict
K¢/ikon | atd.

Zehleni pradla /bez prani/, 40,-K¢/1 | Pouze Zehleni, nebo pouze prani v pradelné pec. Sluzby,

prani pradla /bez zehleni/ kg popi. jeho drobné opravy.

Prani a zehleni pradla 80,-K¢/1 | Prani pradla véetné Zehleni vypraného pradla v pradelné
kg pec. sluzby, popt. drobné opravy.

e) Zprostiredkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim

Doprovod klienta na utrady, 165,- Doprovod pecovatelkou a ptipadné setrvani na misté s

k 1ékafi, na nakupy, do Ké&/hod. |uZzivatelem po dobu vySetieni ¢i jednani.

Skolského zafizeni, instituce,

zaméstnani a zpét

f) Pomoc pii zajiSténi bezpedi a

moznosti setrvani v prirozeném socialnim prostiedi

165,- Jedna se o osobni navstévu pecovatelky v domacnosti,
Dohled a kontrola klienta K¢/hod. | pti které dojde ke kontrole klienta a stavu domacnosti,
ptipadné zajiSténi potieb.
. 5 165,- Dohled je mozno realizovat i mimo bydlisté klienta jako
Vychézka s pecovatelkou Ké&/hod. | sougast doprovodu klienta na prochézku.
. - 165,- Pfitomnost pracovnika v rozsahu vice hodin, je-li to
Podpora klienta v domacim 9 . o . .
" Ké/hod. |nezbytné pro bezpeci klienta a podporu jeho
prostredi samostatnosti.

g) Pomoc p¥i uplatiiovani prav,

opravnénych zajmi a pri obstaravani osobnich zaleZitosti

Vyftizovani Gfednich a béZznych
zaleZitosti

165,-
K¢&/hod.

pomoc pii vytizovani béznych zalezitosti, které
mohou zahrnovat osobni, domaci, administrativni a
dalsi kazdodenni Cinnosti.

2. Fakultativni sluzby (dopliikové)

Dovoz klientt k 1€kafi, na 25,- K¢/ | Pouze v nejnutnéjS$im piipade, pokud nelze zajistit jinymi
urady 1cesta zdroji

(pouze po Jilemnici)

Dovoz / do / z jiné obce do 8,-K¢/ Spojeno s ukonem koupani v SOH

stfediska osobni hygieny km

Cena za poskytnutou pecovatelskou sluzbu se stanovuje dle skutecné spoti‘ebovaného ¢asu
nezbytného k zajiSténi iikonu. Netrva-li celou hodinu, vySe tihrady se pomérné krati.
Pokud se sluzba poskytuje v rozsahu vyS$Sim nez 80 hodin mési¢né, tuctuje se 145,- K¢ za

hodinu.

Fakultativni sluZby lze poskytnout pouze pfi vyuzZivani zakladnich ¢innosti a volné kapacity

poskytovatele.

Tento sazebnik thrad byl schvalen RM Jilemnice Usnesenim ¢. 3/50RM/24




