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PECOVATELSKA SLUZBA JILEMNICE
ORGANIZACNI SLOZKA MESTA JILEMNICE

ZAKLADNI UDAJE ORGANIZACE

Zrizovatel: Mésto Jilemnice
Masarykovo namésti 82

ICO: 00275808
Status zastupce Ing. Jana Cechova starostka mésta
Cislo Gétu: 1263091359/0800

Nazev organizacni slozky: Pecovatelska sluzba Jilemnice

Sidlo: Jaroslava Havlicka 328, 514 01 Jilemnice
Tel: 481 543 137,481 552 111- 114
e-mail: pecovak@razdva.cz

Webové stranky: http://www.mestojilemnice.cz/cz/jilemnice/

seznam-organizaci/pecovatelska-sluzba/

Vedouci organizaéni slozky: Danuse Simkova

Identifikator socialni sluzby: 2084701
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Poslani

Poslanim pecovatelské sluZby je poskytovat pomoc a podporu osobam se sniZenou
sobéstacnosti a umoznit jim setrvat ve svém domdcim prostiedi.

Cile:

o zajistit uZivatelum zakladni Zivotni potreby

e poskytovat kvalitni a odbornou sluzbu

e respektovat a podporovat dosavadni zpusob Zivota ve vilastnim prostredi
e podporovat zajmové a kulturni vyZiti uZivatelii

e zajistit dobrou informovanost o nasich sluzbach

e pomahat uzivateliim udrzet si rodinné a pratelské vazby

Cilova skupina

Pecovatelskou sluzbu poskytujeme osobdm se snizenou sobéstacnosti.

SluZbu poskytujeme:

seniorim, ktefi dosahli v€ku pro pfiznani starobniho diichodu a vzhledem ke svému
zdravotnimu stavu potiebuji pomoc dalsi osoby k zajisténi svych potieb

ob¢aniim se zdravotnim postiZenim, kterym byl pfiznan invalidni dichod a vzhledem k
svému zdravotnimu stavu potfebuje pomoc jiné osoby k zajiSténi svych potieb

seniofi a zdravotné postiZeni s ¢aste¢nym smyslovym postizenim pokud je neomezuje
V sobéstacnosti.

Negativni vymezeni cilové skupiny:
Sluzbu neposkytujeme:
Obcantim:

e ktefi nepotiebuji socialni sluzbu

e Svyraznymi projevy agresivity vii¢i zaméstnanctim PS
e ktefi odmitnou respektovat zakladni pravidla, kterymi se PS tidi

e s psychickymi poruchami, ktefi nejsou pod dohledem odbornika a potiebuji komplexni
a zdravotni odbornou péci, kterou nase PS neni schopna zajistit



POSKYTOVANE SLUZBY

Pecovatelska sluzba poskytuje takové pecovatelské ukony, kterymi se snazi napliiovat ptani a
potieby uzivateld. Pracujeme tak, abychom pro nase uzivatele zajistili sluzby odborné a
bezpecné

S uzivateli je vzdy uzavirana pisemna smlouva o poskytovani sluzby dle zakona .
108/2006Sb., 0 socialnich sluzbach/viz. nabidka sluzeb a tihrad za poskytované sluzby/.

Principy Pedovatelské sluzby:

e individudlni piistup ke vSem uzivatelim
e respektovani lidské distojnosti a soukromi
e svobodné rozhodovani

e rovnost v§ech uzivatelu

Tyto principy jsou v souladu s ochranou prav uzivateld a s pravidly pro poskytovani sluzeb.
Ridi se jimi vSichni pracovnici PS pii praci a uzivateli.

Kde je poskytovana pecovatelska sluzba

Terénni sluzby:

vV domacnostech ob¢anii mésta Jilemnice

Ambulantni:

ve stfedisku osobni hygieny v domé s peCovatelskou sluzbou
Kdy je poskytovdna pecovatelska sluzba:

V pracovni dny od 7% do 15%



Informace o uzivatelich pecovatelské sluzby za rok 2015

Pocty uzivatel za rok 2015 114
Prdmérny pocet uzivateld mésicné 100
Primérny vék uzivateld DPS 74
Promérny vék uzivatelU terén 81
Muzi celkem 28
Zeny celkem 86

Personalni zajisténi sluzby

Pracovnik v socialnich sluzbach pecovatelky

Vedouci pecovatelské sluzby + socialni prace

Ridi¢ PS + Udrzba

Ufad prace: Uklid, pomocné prace

R R RO

Ufad préce: zastup za dlouhodobou PN pecovatelku

DPC: domovnik DPS: 25 hodin/ mési¢né

Pecovatelky zajistuji pfimou péci u uzivateld v jejich domacnostech, dle smlouvy o
poskytovani socialni sluzby

Vedouci PS, socialni prace: koordinace poskytovani sluzeb, socialni Setfeni v
domacnostech, sepisovani smluv, vyuctovani sluzeb, sestaveni a dodrzovani financnich
prostredkd na provoz PS

Ridi¢ PS: dovoz a rozvoz obé&dd, dovozy uZivateld k lékafi na Ufady, pfesun pelovatelek k
uzivatelOm do terénu. Zajistuje drobnou Udrzbu v bytech a okolo DPS v pracovni dobé

Domovnik DPS Zajistuje Udrzbu zahrady, vyhazovani snéhu, pomoc v bytech obyvatel DPS
v odpolednich hodinach a o vikendech

VPP — Urad prace: do¢asna pomoc pro pecovatelskou sluzbu



Vzdélavani pracovniku: Skoleni, kurzy, profesni

rozvoj

Vzdélavani pracovnikd v socidlnich sluzbach je dano Zakonem o socialnich sluzbach ¢.
108/2006 Sb.

Povinnost vzdélavani pracovnikd v prfimé péci v rozsahu nejméné 24 hodin / rok na kazdého
pracovnika

Tato povinnost byla splnéna vsemi pracovniky akreditované kurzy MPSV, skolici akce, staze
na jinych pracovistich PS

Skoleni, kurzy, lekto¥i:

Mgr. Helena Housova, CAPS, Décko Liberec, MMN Jilemnice

Staz:

Pecovatelska sluzba Lomnice n. Popelkou

Praxe na pracovisti pecovatelské sluzby:

Mésic | Vysilajici organizace Pocet hodin
kvéten studentka pravni akademie 90
cerven rekvalifikacni kurz Urad prace 30




Nejcastéj

Si poskyvtované ukony za rok 2015

Zakladni ukony:

obédy celkem / rozdélovani, porcovani

12 990

dovoz obéda autem PS

3298

Donaska obéda do bytu uzivatele

3 459

Vydej obéda v DPS

5 533

Priprava a podani stravy

2170

Nakupy, pochizky, obstarani lék(

368

Uklidy a Udrzba domacnosti

290

Drobné Ukony v domacnosti

190

Prani pradla

816 kg

Pomoc pfi osobni hygiené v SOH

94

Pomoc pfi OH v byté uzivatele

232

Pomoc pfi zvladani tkonU o vlastni osobu

448

Podani stravy, krmeni

1211

Pomoc pfi presunu na l0zko, vozik

19

Fakultativni ukony:

Dovoz k lékafi, ndkupy autem PS

671

Pedikira

191




PéCe v domacnostech klientu v terénu

V roce 2015 jsme zajistovali vice Ukond v domacnostech uzivateld, zamérenych na pomoc pfi
zvladani béznych Ukond o vlastni osobu: pomoc s hygienou, pfiprava a podavani stravy.

Pécle je zamérena vice na skutecnou potiebnost lidi, ktefi chtéji zGstat doma. Za pomoci rodiny a
pecovatelské sluzby nemusi odchazet do domova dichodcd

Dovoz obida auem pel sudby- 15%

Podani c2éda vjideiné neba donaske do byty- 125
\yde obédavOPS - 17%

pomo: ofi vigdin bédnyeh cord péde 0 viasi osoby- 1%
Somoc ph asabaibygiend v byté kisnt. 8%
Nikupy poctvicky- 3%

Pliprava e podani stravy- T

Seditin, pééeonony-3% Bédny Cklidadria demacnass - 8%
Prars a2enen priciaibepracich prostreakl - 3%



Finanéni zajiSténi pecovatelské sluzby v roce

2015

Prijmy celkem 1982 902
Uhrady uZivatell za socialni sluzby 553 819
Ostatni pfijmy (domovnicke sluzby, uklidy 170 053
DPS)

Dotace MPSV r. 2015 800 000
Sponzorské dary (na byty v DPS) 225 000
Dotace z Utadu prace (VPP) 234 030
Dotace KU 0
Ztizovatel mésto Jilemnice 759 287
Vydaje na sluzbu celkem 2 742 189
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PECOVATELSKA SLUZBA V DPS

Mésto Jilemnice je vlastnikem 4 dom( s pecovatelskou sluzbou, kde je
poskytovano bydleni pro seniory v 78 bytech.

Byty maji charakter bytl zvldstniho urceni (BZU) a poskytuje se v nich
pecovatelska sluzba.

Byty v téchto domech jsou ndjemnimi byty, nemaji charakter Ustavni péce, sluzby
jsou poskytovany na zakladé smlouvy o socidlni sluzbé, dle potreb jednotlivych
obyvatel.

Ve 4 domech je 78 bytQ, bydlicich obcan( je: 91
26 bytd je s vytahem a bez schod( €. p. 985, 328

52 bytl je v podlazich se schody €. p. 482, 483, 476, 477

Byty v DPS Pocet bytii | Domovnicky byt | Pocet obyvatel
Cislo popisné
328 4 4
328 1 4
985 22 24
476 +477 24 25
482 + 483 28 33
Celkem 78 1 90
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Pridélovani bytu a zadosti o byt v DPS

Pravidla pro pfidélovani bytd jsou v kompetenci mésta, jsou stanovena ve Statutu
pro byty zvlastniho uréeni. Zadosti o pfidéleni bytu jsou k dispozici v DPS, na
méstském uradé, na strankach mésta Jilemnice, organizace mésta, dokumenty.

Zadost musi byt vyplnéna obvodnim lékafem a podepsana zadatelem. Uvolnéné
byty se pridéluji dle vhodnosti / patro, schody / na navrh pracovni skupiny pro
bytové a socidlni zaleZitosti, pridéleni je v kompetenci Rady mésta Jilemnice.

VSichni obyvatelé v DPS maji najemni smlouvy a plati Uhrady za
domovnické sluzby, uklidy chodeb, a pausalni poplatky za telefony v byté. Byt
neni vybaven nabytkem, ten si uZivatel zafizuje sam, dle svych mozZnosti a
predstav.

Socidlni (pecovatelské) sluzby si sjednavaiji dle svych potfeb a zdravotniho stavu.

Postupné probiha rekonstrukce nevyhovujicich koupelen, vyménou za sprchové
kouty vzdy po uvolnéni bytu uzivatele.

Presto je stale 52 bytd Spatné pfistupnych pro ob¢any se zdravotnim postizenim,
jelikoz dva domy nemaji vytah.
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Kontroly provadéné v pecovatelské sluzbeé

Krajska hygienicka stanice Libereckého kraje

Provadi pravidelné kontroly:

e Privydeji pokrm( / kuchyriky/, dodrZzovani HCCAP a hygienickych
e podminek bez zavad

e Pri provadéni pedikury a dodrzovani hygienickych podminek a provozniho
radu - bez zavad

e Kontroly pokladny, hospodareni 2x ro¢né — bez zdvad

Zdravotni ustav se sidlem v Liberci

e Provadi kontroly ucinnosti sterilizatoru, na pedikdru 1x ro¢né

Hlavni cile a plany pecovatelska sluzby na rok
2016

« Naplnovat ustanoveni zakona o socialnich sluzbach Zakona ¢. 108/ 2006 sb.

e Umoiznit klientdm setrvat v domacim prostiedi za pomoci nasi terénni
pecCovatelské sluzby, prodlouzeni pracovni doby do vecernich hodin, v
pripadé zajmu poskytovani sluzby v sobotu a nedéli

e ZvySovat a prohlubovat kvalitu poskytované péce - vzdélavanim
pracovnikl, ucast na Skolenich, akreditovanych semindfich

o Predchazet syndromu vyhoreni - Skoleni, vzdélavaci akce, supervize

o Informovanost verejnosti o  moZnostech  poskytovani  sluzby
v domadcnostech

o Aktualizovat standardy kvality poskytované péce

« Planovat a dodrzovat rozpocet pridélenych prostiedkd na provoz sluzby
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Senior point- akce pro verejnost vdomé

s peCovatelskou sluzbou (jidelna v DPS)

Senior Pointy jsou kontaktni mista pro seniory, kde:

Hratky s paméti: kazdy treti ¢tvrtek v mésici socidlné aktivizaCni program, ktery je
zameéren na aktivizaci a podporu paméti a mysleni zabavnou formou pro seniory z

vam poradime nebo pomUzZeme najit spravné informace
mate k dispozici pocitac s pfistupem na internet

mate moznost predist si Casopisy, vénované seniorim
mate moznost popovidat si v pratelském prostredi

mate moZnost zucastnit se akci poradanych v DPS, které jsou pristupny
verejnosti

DPS a seniory z mésta pod vedenim p. Choury

Setkani nad Knihou knih: kazdy posledni ¢tvrtek v mésici, ¢teni z Bible Porada

Cirkev bratrska pod vedenim Mudr. Pospisila

Pljcovani kniZzek a ¢asopisi pro obyvatele DPS: z darovanych kniZzek a ¢asopisu si

mohou obyvatelé bezplatné po dohodé s pracovniky PS vypujcit co potiebuiji.

DEKUJEME:

véem uzivatelim, seniorlim, o které sluzba dosud pecovala a ktefi nasi sluzbu
pfijimaji s dlivérou

méstu Jilemnice, ktera je zfizovatelem pecovatelské sluzby a financné ji
podporuje

pracovnikim pecovatelské sluzby, ktefi maji velice kladny a hezky pfistup
k nasSim uZivatelim
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